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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Учебник адресован иностранным учащимся, владеющим русским язы-

ком в объёме первого сертификационного уровня (В1), и является ступенью  

ко второму уровню ТРКИ (В2).  

Представленный в учебнике курс направлен на повышение уровня 

общего владения русским языком. Цели учебника – совершенствование 

навыков и умений монологической (устной и письменной, репродуктивной 

и продуктивной) и диалогической речи, пополнение лексического запаса, 

коррекция, расширение и углубление знаний в области русской грамматики, 

словообразования, стилистики, формирование страноведческой компетен-

ции. 

Учебник состоит из 10 уроков. Каждый урок рассчитан на 16-20 часов 

аудиторной работы. Урок 1 является корректировочным, уроки 2-10 состав-

ляют основной курс. 

Все языковые явления рассматриваются в учебнике на синтаксической 

основе, в связи с их употреблением в речи. Грамматический материал, ба-

зирующийся на описании грамматической системы русского языка в при-

кладных целях, даётся в речевых образцах, правилах, таблицах и коммента-

риях и отрабатывается в упражнениях – языковых, условно-речевых и ком-

муникативных. Значительное место в грамматическом курсе учебника за-

нимает глагол как центральный и конструктивный компонент предложения. 

В учебнике рассматриваются все традиционные для курса РКИ темы, свя-

занные с русским глаголом («Вид глагола», «Возвратные глаголы», «Глаго-

лы движения», «Действительный и страдательный обороты»), а также темы, 

связанные с функционированием глагола в односоставном глагольно-

личном предложении и в простом предложении, осложнённом однородны-

ми членами (однородные глаголы-сказуемые). Необходимое внимание уде-

ляется и имени, которое может выступать как в качестве заполнителя син-

таксических позиций, определяемых валентностью глагола, так и в качестве 

составляющей предиката (составное именное сказуемое).  

При работе с лексикой в центре внимания находятся лексические еди-

ницы, употребление которых вызывает затруднения вследствие их близости – 

семантической (учить – изучать), семантической и структурно-морфемной 

(зачитать – зачитаться). 

В специальную рубрику наряду с грамматикой и лексикой выделено 

словообразование. Цель этого раздела – выработать у иностранных учащих-

ся навыки языковой догадки, расширить пассивный лексический запас, а 

также выработать навыки образования слов по наиболее продуктивным 

моделям. 

Тексты представляют социально-культурную сферу общения и содер-

жат страноведческую информацию. Текстовой материал тематически опре-

деляется кругом интересов студента. Тематика текстов первых пяти уроков 

связана с учёбой, выбором профессии (обучение и студенческая жизнь в 
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России, книга как источник знаний, характер, способности человека и вы-

бор профессии, пути достижения успеха в жизни). Тематика текстов заклю-

чительных пяти уроков  связана с проведением свободного времени (орга-

низация досуга, экскурсии, туристические поездки, знакомство с обычаями 

других народов, памятниками культуры). В учебнике представлены тексты 

разного типа – с преобладанием разных функционально-смысловых типов 

речи (описание, повествование, рассуждение), что позволяет на основе этих 

текстов обучать студентов построению монологических высказываний раз-

ного типа.  

Каждый урок включает два текста (информативного или проблемного 

характера) и серию диалогов. Первый текст предназначен для изучающего 

чтения. Этот текст содержит необходимую тематическую лексику, демон-

стрирует употребление изучаемых грамматических явлений в речи. Первый 

текст с системой предтекстовых, притекстовых и послетекстовых заданий 

формирует рубрику «Читаем текст». Далее следует рубрика «От текста – к 

речи». Здесь внимание учащихся акцентируется на языковых средствах, 

необходимых для раскрытия изученной темы, на структуре подготавливае-

мого монологического высказывания, после чего даются упражнения, кото-

рые выводят отработанные языковые средства в речь, побуждают учащего-

ся употребить эти средства в собственном монологическом высказывании 

на аналогичную тему.  

Второй текст с системой заданий формирует рубрику «Учимся рабо-

тать с текстом». Работа со вторым текстом имеет целью обучение различ-

ным видам чтения (просмотровое, поисковое, изучающее), а также форми-

рование умения оперировать информацией текста при его воспроизведении 

(при различной степени его компрессии). В результате этой работы студент 

должен научиться сокращать и трансформировать текст для пересказа, при-

спосабливая его к своим возможностям и учитывая жанр вторичного текста 

(того текста, который должен «получиться на выходе»).  

 Особое внимание уделяется обучению диалогической речи (рубрика 

«Учимся общаться»), которое ведётся на сценарной основе.  Студентам 

предъявляются диалоги-образцы, представляющие собой типичные для 

заданной ситуации сценарии общения, т.е. типичный набор речевых дей-

ствий в их типичной последовательности.  Далее даются списки речевых 

интенций с вариантами их реализации (нейтральные, разговорные, офици-

альные). Таким образом, студенты учатся реализовать коммуникативные 

намерения в различных ситуациях общения. В учебнике представлены си-

туации,  актуальные для студента (в университете, в общежитии, на экскур-

сии, разговор по телефону и т.п.). В разделе «Учимся общаться» представ-

лена система упражнений, поэтапно формирующая навыки и умения диало-

гической речи, предусматривающая анализ диалогов-образцов, реализацию 

речевых интенций в рамках диалогического единства и микродиалога, по-

строение собственного сценария в заданной ситуации. 
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По мере освоения курса,  от урока к уроку усложняется учебный мате-

риал: возрастает процентный состав  незнакомой лексики в текстах, увели-

чивается  количество в них неосновной (дополнительной, дублирующей) 

информации, уменьшается количество смысловых опор в заданиях, преду-

сматривающих воспроизведение содержания текста, сокращается количе-

ство языкового материала, подлежащего углублению и коррекции, и воз-

растает количество материала, впервые предъявляемого студентам.  

К урокам даны приложения, содержащие задания к художественным 

произведениям (рассказам или их фрагментам), которые рекомендуется 

прочитать студентам. Рекомендуемые художественные тексты невелики по 

объёму, тематически связаны с уроками, в ряде случаев содержат языковой 

материал, отрабатываемый в уроках. Система заданий к каждому тексту 

призвана научить студентов понимать художественный текст на уровне 

содержания и на уровне смысла, связно излагать сюжет художественного 

текста, высказывать своё мнение по затронутой проблеме. Такая работа с 

художественным текстом способствует развитию речи учащихся, т.е. слу-

жит той основной цели, которая ставится в данном учебнике.Учебник напи-

сан в соответствии с Программой по русскому языку для  иностранных сту-

дентов-филологов (практический курс) М., 2011 и может быть использован 

при работе с учащимися-филологами первого года обучения высших учеб-

ных заведений – студентами и магистрантами (учебник рекомендован к 

печати Редакционно-издательским советом филологического факультета 

МГУ имени М.В. Ломоносова). Книга может также найти применение в 

группах учащихся-нефилологов первого года обучения: учебник написан на 

материале общелитературного языка, за стартовый уровень принят первый 

уровень ТРКИ – тот уровень, с которым поступают в высшие учебные заве-

дения учащиеся обоих профилей обучения. Кроме того, учебник может ис-

пользоваться также на различных языковых курсах, поскольку он содержит 

законченный курс как в отношении тематическом (жизнь студента: учёба и 

отдых), так и в отношении языковом (глаголоцентричный грамматический 

курс). Книга позволяет варьировать курс в зависимости от типа контингента 

(например, детальная работа со структурой текста, представленная в рубри-

ке «Учимся работать с текстом»,  может проводиться в группах студентов-

филологов; студенты нефилологического профиля могут ограничиться чте-

нием текста и обсуждением затронутой в нём проблемы).  

Учебник  может  использоваться  как  в  России,  так  и  за  рубежом,  и 

предполагает работу под руководством преподавателя. 

Авторы  

 


